Rozvoj grafomotoriky nové
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Dnesni nabidka didaktickych pomucek a vytvarnych materiali umoziuje rozsifovani tvofiveé
prace déti. Novy material pomuze rozvijet jejich grafomotorické schopnosti.

Metodické piirucky vénované problematice vytvarné vychovy a také rozvijeni
grafomotorickych schopnosti uvadéji mnoho ukazek a ndméth pro praci s détmi predskolniho
veku. Je dulezité oteviit prostor pro vymeénu napadi a novych metod pro jejich tvorivé
uplatnéni v praxi.

Chceme-li uvazovat o vhodnosti jednotlivych pracovnich postupti, zamysleme se nad
rozvojem ditéte v predSkolnim véku. Dité mezi patym a Sestym rokem veku m4 jiz velmi
bohaté predstavy a jeho citova vazba ke svétu kolem né¢ho je mnohostrannd. Ve vytvarné
¢innosti je jeho prace s vytvarnym materialem odvazna a obsah projevu je Citelnéjsi, bohatsi a
pouziva jiz jist&jsi techniky. Dozravani détské psychiky se projevuje také v obsahu prace. Déti
se vazné pokouseji ,,fesit problémy*, které nabizi téma pro zpracovani. Je tedy zifejmé, ze
vhodny vybér vytvarnych prostfedkti — ndstrojii, materidll a technik, je pro rozvoj ditéte
dulezity.
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Pro uspésné psani v 1. tridé je dulezita uvolnéna ruka.

Vybér materiilu a pomiicek

Novy material vyvola u predSkolnich déti chut’ k praci a pomiize rozvijet jejich pracovné
technické navyky a také grafomotorické schopnosti se mohou rychleji formovat praveé diky
novym pocitlim volnosti a lehkosti u netradi¢nich materiala.

Miizeme samoziejmée s détmi kreslit klacikem do pisku ¢i do snéhu, pokreslit betonové a
asfaltové plochy kiidou, pouzivat velmi mékké tuzky, mastné pastely, rudky, mécené barevné
kiidy, diivka, rdkosova a husi pera macena v tusi atd. Z modernich materiali bychom se radi
podélili o zkusSenosti se dvéma vyrobky, které se v posledni dob¢ dostavaji do matetskych
Skol.



Piskovnicka

Pani feditelka Jarmila Kavkova z MS Anenské ve Frydku-Mistku uvadi svou zku$enost z
prace s piskovnickou: ,,Nejoblibenéjsim piirodnim materialem u déti predSkolniho véku je
pisek. Viak také kazda MS na své zahradé piskovisté ma a jisté je bohaté vyuziva. Ale co v
dobé¢, kdy si déti venku s piskem hrat nemohou? V katalogu firmy Benjamin jsme objevili
velice vhodnou pomticku, ktera détem umozni kontakt s piskem i za neptiznivého pocasi.
Zastupkyné firmy Benjamin ndm ochotné tuto pomticku — piskovnicku zapijcila k otestovani.
Reakce déti na hru s piskovnickou jsou velmi pozitivni. Hra zaujme vzdy velkou skupinu déti.
V piskovni¢ce mohou déti pisek razné formovat, shrnovat, nabirat, uhrabavat. Velmi rady do
pisku kresli bud’ prstem, nebo diivkem, obrazky dopliuji kaminky, seminky, dievénymi
barevnymi tvary. Snadno a rychle Ize pisek uhladit stérkou. Do hladkého povrchu déti rady
tvoii zajimavé obrazky pomoci kulicky s gumovymi hroty — procvicuji jemnou motoriku i
koordinaci pohybtl. Dal§im zpestifenim hry s piskovni¢kou jsou dfevéné berusky, které
pomoci magnetu vytvaieji zajimavé cesty, labyrinty.

Piskovnicka je velmi oblibena pomucka, ktera zaujme kazdé dité. Je vhodna pro déti vSech
veékovych skupin. Pomaha ndm v navazovani kontaktu s kazdym, i méné¢ adaptabilnim ditétem
v prostiedi nasi mateiské skoly.*

K témto zkuSenostem musim pfipojit jesté jednu poznamku. Prace s piskem je velmi tvofiva a
détem jisté ptinds$i mnoho radosti. Podstatné je ale zachovani urcitych parametrti, které musi
piskovnicka spliiovat. Dllezité je hygienické hledisko — v piskovnic¢ce proto doporucujeme
pouzivat ¢isty kiemicity pisek a radéji se vyhnout jinym nahradam. Vezméme také v potaz
bezpecnost a trvanlivost materidlu — tvrzené sklo bude jisté odolné proti poSkrabani a vydrzi
détské ,,pokusy* 1épe.

Prstovy Stétec

K dalsi zajimavé pomicce — prstovému Stétci, se dnes mize vyjadrit mnoho ucitelek z
mateiskych kol i z 1. stupné ZS. Podle zkuSenosti Mgr. Michaely Klenové a Mgr. Jany
Pustkové z 1. ZS U Splavu v Tinci Ize tento §tétec velmi dobie uzit v matei'ské §kole pii
vsech vytvarnych aktivitach a hrach, velmi dilezity ale bude pti nacviku psacich pohybt a pii
uvolnovacich cvicenich. Z tohoto ditvodu se $tétec hodi velmi dobtfe do hodin
prvopocateéniho psani v prvni tfidé ZS. Nacvik psani spravnych tvari pismen a &islic déti
provadéji bud’ barvami na velké papiry, nebo po namoéeni do ¢isté vody na tabuli. Stétce
nezanechdvaji $tétiny na vykrese, détem nedéla potize Stétec uchopit a velmi lehce s nim
pracuji. Ruka se tak sndze uvoliiuje a déti mohou vymyslet nové formy vytvarného projevu.

Z uvedenych podnétl z praxe vidime, Ze moZnost prace s novymi materialy je dnes velika.
Dé&ti ndm za nasi snahu o zprostiedkovani novych prozitka daruji radost z prace a predvedou
nam, kolik tvotivych ndpadi v sobé ukryvaji.



